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Perfectionnement individuel niveau 1
 

Cette formation de deux jours, d'une durée totale de 14 heures, est conçue pour perfectionner 
les compétences en prothésie ongulaire. Elle est dispensée par Emilie Delgado, une experte 
qualifiée avec une vaste expérience dans le domaine. Les participants maîtriseront divers 
protocoles et techniques, tout en bénéficiant d'un suivi personnalisé et d'évaluations 
régulières pour garantir une compréhension approfondie des méthodes enseignées.

Durée: 14.00 heures (2.00 jours)
 
Profils des apprenants

• Tout public homme ou femme cherchant à se perfectionner au métier de prothésiste ongulaire
• Public ayant une formation de base

 
Prérequis

• Tout public ayant une habileté manuelle
 
Accessibilité et délais d'accès
Non spécifié
 
Qualité et indicateurs de résultats 
Un questionnaire de satisfaction sera remis aux élèves le dernier jour de stage. Une évaluation à chaud sera remise à chaque stagiaire à la fin de 
la formation. Une évaluation à froid sera envoyée par mail à chaque stagiaire 4 semaines après la fin de la formation.

 
Objectifs pédagogiques

 
• Maîtriser les protocoles de la préparation de l’ongle naturel
• Maîtriser les différentes techniques de rallongements de l’ongle
• Connaître le limage des différentes formes
• Mettre en oeuvre les protocoles de dépose et du remplissage
• Maîtriser les techniques de l’extension popit
• Maîtriser l’application d’un vernis semi permanent
• Connaître les différentes matières pour la french reverse

 

Contenu de la formation
 

• Prise de connaissance de l’élève et de son parcours. Présentation des outils de préparation de la plaque, rappel des bases et de la typologie 
des ongles naturels, théorie des différentes matières (gel et acrygel), exercice pratique, compréhension des erreurs , règles d'hygiène. 
Présentation du popit et compréhension des erreurs commises.

• Prise de connaissance de l’élève et de son parcours
• Présentation des outils de préparation de la plaque
• Rappel des bases et de la typologie des ongles naturels
• Théorie des différentes matières (gel et acrygel)
• Exercice pratique
• Compréhension des erreurs
• Règles d'hygiène



Emilie Delgado EI
7 Avenue du Chemin Neuf
30820  Caveirac
Email : formationemiliedelgado@gmail.com
Tel : +33630937334
 

Emilie Delgado EI | 7 Avenue du Chemin Neuf Caveirac 30820 | Numéro SIRET : 82425357900018 | 
Numéro de déclaration d'activité : 76300548330 (auprès du préfet de région de : Occitanie)

Cet enregistrement ne vaut pas l'agrément de l'État.

Page 2 / 2

• Présentation du popit et compréhension des erreurs commises
• Pose du popit théorie et démonstration, effectuer la dépose de sa main non directive, mise en pratique des techniques apprises, application 

d’un semi permanent, prise photo du travail effectué.
• Pose du popit théorie et démonstration
• Effectuer la dépose de sa main non directive
• Mise en pratique des techniques apprises
• Application d’un semi permanent
• Prise photo du travail effectué

• Présentation de la technique du redressement, utilisation de l’acrygel.
• Présentation de la technique du redressement
• Utilisation de l’acrygel

• Techniques de limage des formes.
• Techniques de limage des formes

• Travail sur modèle des techniques apprises avec vérification de la bonne compréhension.
• Travail sur modèle des techniques apprises avec vérification de la bonne compréhension

 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
Delgado Emilie diplomé d’un cap, bp et bm esthétique, et prothésiste ongulaire qualifié depuis 2008, je saurais vous amener à maîtriser les 
techniques, outils et produits nécessaires pour démarrer et vous perfectionner dans le métier de styliste ongulaire. Je maîtrise de nombreuses 
techniques et me forme très régulièrement afin de pouvoir vous emmener vers des techniques toujours plus innovantes.
 
Ressources pédagogiques et techniques

• Théorie (projection de slide)
• Cahier d’élèves fourni contenant la théorie, des exercices et les protocoles d’application
• Démonstration et mise en application des techniques par les élèves sur main directive et sur modèle

 
Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation

• Afin de permettre l’évaluation des acquis, tout au long de la formation, la stagiaire travaille sur sa main non directrice ainsi que sur des 
modèles permettant à la formatrice d’évaluer la bonne compréhension des techniques

• Le dernier jour de stage un questionnaire de satisfaction sera remis aux élèves, merci de le remplir à l'issue du stage
• Une attestation d'assiduité sera remise après la formation
• A la fin de la formation une évaluation à chaud sera remise à chaque stagiaire
• Une évaluation à froid sera envoyée par mail à chaque stagiaire 4 semaines après la fin de la formation

 
Prix : 720.00
 
 
 


